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PLANO DE ACAO SETOR CLINICO — CAES APAE 2023

O trabalho desenvolvido pelo Centro de Atendimento Especializado em Saude —
CAES, da Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Maria de Jetiba
— ES, tem como publico alvo pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla, e
trabalha na perspectiva de reabilitar / habilitar a pessoa com deficiéncia com vistas a
sua incluséo social, conforme dispde a Politica Nacional de Saude da Pessoa com
Deficiéncia, bem como o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, instituido pela Lei N°
13.146/2015, no Capitulo II, Artigo 14 que assegura O direito da pessoa com

deficiéncia ao processo de habilitacdo e de reabilitacéo.

Paragrafo unico. O processo de habilitacdo e de
reabilitacdo tem por objetivo o desenvolvimento de
potencialidades, talentos, habilidades e aptidGes fisicas,
cognitivas, sensoriais, psicossociais, atitudinais, profissio-
nais e artisticas que contribuam para a conquista da
autonomia da pessoa com deficiéncia e de sua
participacdo social em igualdade de condicbes e

oportunidades com as demais pessoas.

O CAES proporciona o atendimento especializado a aproximadamente 381 usuarios,
sendo criancas, adolescentes, jovens, adultos e idosos com deficiéncias diversas
como paralisia cerebral, TEA , mucopolissacaridose, mielo meningocele, microcefalia,
Sindrome de West, Sindrome de Cornélia de Lange, Legg-Calvé-Perthes, dentre
outras, em busca da reabilitacéo fisica, intelectual, social, oral e fala, além dos demais
acompanhamentos para melhora e promocdo da qualidade de vida e saude do

usuario.

Os encaminhamentos dos usuarios para a APAE séo realizados por Instituicdo
Pdblica Municipais e Estaduais (CREI, CREAS, CRAS, CAPS, UBS, Ministério
Publico, Conselho Tutelar, Hospitais, outros); médicos e outros profissionais da rede

particular de saude; demanda espontanea; indicacéo de pais e/ou responsaveis pelos
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usuarios que ja realizam atendimentos; comunidade; além de procura por outros

cidaddos de municipios adjacentes.

A triagem é realizada pela equipe interdisciplinar com os seguintes profissionais:
Assistente  Social, Fisioterapeutas, Fonoaudidlogos, Pedagogo, Dentista,
Nutricionista, Psic6loga e Terapeuta Ocupacional. Tal equipe € responsavel por
realizar essa avaliacdo. Portanto, qualquer individuo que apresente sinais de
deficiéncia intelectual e/ou multipla podera ser avaliado.

A equipe interdisciplinar do CAES é composta atualmente pelos seguintes
profissionais: 01 Secretaria (com 40h/semanais), 01 coordenacao setor clinico
(40h/semanais), 02 Fisioterapeutas (com 16h/semanais cada),01 Fisioterapeuta (com
20h/semanais) 01 Fonoaudiélogo (com 20h/semanais) 01 Fonoaudidlogo (com
15h/semanais) e 01 Fonoaudidlogo (com 30h/semanais), 01 Odontdloga (com
16h/semanais) e 01 Atendente de Consultorio Dentario (com 22h/semanais), 01
Nutricionista (com 30h/semanais), 01 Psicdloga (com 26h/semanais), 01 Psicéloga
(com 25h/semanais)01 Assisténcia Social (com 30h/semanais) e 01 Terapeuta

Ocupacional (com 30h/semanais).

PROJETO ESTIMULACAO PRECOCE: UM OLHAR SOBRE O DESENVOLVIMENTO
INFANTIL

O projeto “Estimulacdo precoce: um olhar sobre o desenvolvimento infantil”
foi desenvolvido pela Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa
Maria de Jetiba, destinado a criancas de 0 a 6 anos que apresentam
diagnostico ou prognostico de atraso no desenvovilmento neuropsicomotor,

sindrome genética e patologias organicas.

A estimulacdo precoce pode ser definida como um programa de

acompanhamento e intervencao clinico-terapéutica multiprofissional com
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bebés de alto risco e com criancas pequenas acometidas por patologias
organicas, buscando o melhor desenvolvimento possivel, por meio da
mitigacdo de sequelas do desenvolvimento neuropsicomotor, bem como de
efeitos na aquisicdo da linguagem, na socializagdo e na estruturagdo
subjetiva. Conforme equipe técnica da instituicdo, sugere-se
aproximadamente 11 meses de estimulacao precoce a essas criancgas, sendo

possivel apds esse periodo a disponibilidade de novas vagas.
Metas

Este projeto, no total dos 23 meses de atendimento, é destinado a cerca de
40 criangas de 0 a 6 anos, levando em consideragdo que, aproximadamente,
a cada 11 meses serao atendidas 20 criangas, com frequencia de 1 (um)
atendimento semanal. O acesso das pessoas atendidas, sera regulado pelo
gestor do SUS que anuiu a execu¢do do projeto, através de encaminhamento
médico da rede de servico municipal. Para as terapias de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional o acompanhamento e intervecao
clinico-terapéutico sera realizado simultaneamente a cada crianca e de
acordo com a necessidade e fase do desenvolvimento individual no decorrer
do tratamento. Além disso, a crian¢a, os pais e/ou familiares receberao
suporte psicologico e assistencial. Todos os servigos serdo oferecidos
gratuitamante ao publico alvo. O projeto contempla a contratacao de

profissionais, material permanente e material de consumo.

PROFISSIONAIS PRONAS/PCD ESTIMULAGCAO PRECOCE

Composta atualmente pelos seguintes profissionais:01 coordenacéao
(40h/semanal) Olpsicéloga (com 20h/semanais), 01 fisioterapeuta (com

20h/semanal), 01 Fonoaudiologo (com 20h/semanais).
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PROJETO “Pilates Inclusivo”

Os atendimentos no Projeto foram iniciados em 12 de dezembro de 2022. O
projeto € destinado a usuarios que frequentam a instituicao com idade entre
10 a 65 anos e foram avaliados e classificados pelos profissionais da area e
oferecido gratuitamente.

Meta

O Pilates pode ser definido como um programa de acompanhamento e
intervencao clinico-terapéutico destinados aos usuarios que apresentem
alguma alteracao motora ou patolégica. O diferencial do Pilates € a
flexibilidade, pois a maior parte dos exercicios possuem opg¢des que 0s
tornam acessiveis para praticantes ou iniciantes que apresentam algum tipo
de limitacdo. Previne lesdes e proporciona alivio nas dores cronicas,
apresenta melhora funcional nas atividades da vida diaria, principalmente
para o publico atendido pela Apae.

PROJETO “Pilates Inclusivo” Equipe atualmente:
01-Fisioterapeuta(30h/semanais), 01 coordenador (30h/semanais)

PERIODO DE EXECUCAO DO PROJETO

A duracgao do projeto é de 24 meses com atendimentos de 1hora para cada
usuario.

Inicio 12/12/2022 término 12/12/2024.
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EQUIPAMENTOS ADQUIRIDOS E ESPACO:

Para a realizagdo do projeto nao foi necessario reformas pois a Apae conta
com um espa¢o adequado, porém foi necessario adquirir alguns
equipamentos e estes estdo listados a seguir:

1 Armario

1 Computador (Desktop Basico)
2 Mesa de escritorio

2 Cadeiras

1 Ventilador de Teto/ Parede

Também foram adquiridos materiais de consumo e sao eles:
Elastico para Pilates intensidade leve e media;

Bolas do tipo feijao;

Rolo de espuma;

Medicine Ball de 1 e 2 quilos;

Disco de equilibrio inflavel com bomba de ar 36 cm;

Meia Bola Bosu com elastico;

Tatame EVA 300 1x1 m;

Overball;

02 Rolos de yoga e Pilates 90x15 cm;

Disco de rotacdo metalife



ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SANTA MARIA DE JETIBA
CENTRO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO EM SAUDE “VIDA NOVA”

Endereco: Rua Henrique Jodo Julio Kister, 469 — Sdo Luiz, Santa Maria de Jetiba-ES

APAE CEP 29645-000/ CNPJ: 03.258.716/0001-81

Santa Maria de

Jetiba - ES

Telefax: (27) 3263-1850/ Celular: (27) 99775-0922/E-mail: apae.smj99@gmail.com
Anel flexivel para Pilates

Fita de Suspensao 1,5 mt

Suporte para bola Pilates

Bola Sui¢a 55 cm com bomba

Bola Sui¢a 45 cm com bomba

Disco propriocepg¢ao

Disco de rotacao metalife

Anel flexivel para Pilates

Fita de Suspensao 1,5 mt

Disco propriocepg¢ao

PROJETO “Implantacao dos Servicos de Neuropediatria, Ortopedia e
Psiquiatria para promogao da saude da pessoa com deficiéncia”

O projeto “Implantacdao dos Servicos de Neuropediatria, Ortopedia e Psiquiatria
para promog¢ao da saude da pessoa com deficiéncia” tem duragao de 23 meses,
iniciado12 de dezembro de 2022, e é destinado a aproximadamente 100
usuarios de 0 a 60 anos que apresentam diagndstico ou progndstico de atraso
no desenvolvimento neuropsicomotor, sindrome genética e patologias
organicas. Todos os servicos sao oferecidos gratuitamente ao publico alvo. O
acesso das pessoas atendidas, é regulado pelo gestor do SUS que anuiu a
execucao do projeto, através de encaminhamento médico da rede de servico
municipal. As consultas clinicas nas areas de Neuropediatria, Ortopedia e
Psiquiatria estdao sendo realizadas de forma individual de acordo com a
necessidade de cada um.

Para os deficientes intelectuais e multiplos é importante contar com a atencao
frequente de uma equipe multiprofissional de saude. A Apae de Santa Maria de
Jetiba ja oferece atendimento/terapia para pessoas com deficiéncia intelectual
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e/ou multipla nas seguintes areas: Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo,
Odontologia, Psicologia, Terapia Ocupacional e Servico Social, para
complementar o tratamento é de suma importdncia o acompanhamento
médico especializado periodicamente.

O municipio é carente das principais especialidades médicas de maior demanda
do nosso publico alvo: Neuropediatria, Psiquiatria e Ortopedia.

Antes de iniciar o projeto os pacientes eram atendidos no Centro de Regulagao
do Municipio que agenda a consulta na Grande Vitéria, sendo necessario o seu
deslocamento até o local. Este percurso, quando iniciado na sede, dura em
média 2 horas de viagem s6é de ida, gerando custos com transporte e
alimentacdo. Deve-se levar em conta o desgaste fisico do paciente, que ja possui
uma deficiéncia, e em alguns casos reside nas zonas rurais do Municipio,
dificultando ainda mais a locomog¢do. Somado a todas essas dificuldades, o
tempo de espera pela consulta gratuita especializada demora meses, podendo
chegar a dois anos ou mais, devido a fila gerada pela grande demanda do SUS
no Estado. A demora para realizagdao da consulta influencia negativamente na
evolucdao do plano de tratamento elaborado pela equipe multidisciplinar da
Instituicao. Vale ressaltar que grande parte das familias atendidas ndao possuem
condicdes financeiras de manter todos os custos do tratamento médico
especializado.

Ressaltamos que todos os atendimentos realizados sao ofertados as pessoas
com deficiéncia encaminhadas pela Secretaria Municipal de Saude, conforme
fluxo de regulacao local do municipio.

Meta

O projeto tem duracdo de 24 meses e o total de 1.150 atendimentos em 23
meses. E destinado a aproximadamente 100 usudrios de 0 a 60 anos
mensalmente.

ACOES REALIZADAS
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As acoes que estdao sendo realizadas no projeto sao: Avaliacdo, diagndstico,
acompanhamento, orientacao e conselho quanto aos problemas neuroldgicos.

Diagndstico, tratamento e acompanhamento de lesGes que acometem o sistema
locomotor.

Diagndstico, tratamento, acompanhamento, prevencao e reabilitacao de
diversos tipos de disturbios mentais.

Atendimento e acompanhamento médico peridodico apds realizagao de
avaliagao e diagndstico clinico.

Prescricdo de exames e medicamentos de forma individual de acordo com a
necessidade de cada usuario;

Orientacdo e motivacdo dos pais e/ou cuidadores para melhor desenvolvimento
do usuario.

EQUIPAMENTOS ADQUIRIDOS E ESPACO

Para a realizacdo do projeto nao foi necessario reformas pois a Apae conta com
um espaco adequado, porém foi necessario adquirir alguns equipamentos e
estes estao listados a seguir:

1 Armario
1 Computador (Desktop Basico)

Para a execucao do projeto ndao houve reforma, pois, a entidade possui salas
adequadas e em bom estado fisico que comporta todos os equipamentos e
materiais permanentes e de custeio na execuc¢ao do projeto.

Os materiais custeados pelo projeto sao:
Jaleco de tecido, luva descartavel, touca descartavel, mascara descartavel e

papel A4,
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PLANO DE ACAO GERAL DO SETOR

e Acdes (emformato de Palestra gratuita) previstas para sociedade com objetivo de
disseminar conhecimento sobre as sindromes atendidas no setor, prevencéo,

terapias e tratamento.

Data Prevista Tema Setor Responsavel Publico-Alvo

Acompanhamento as

familias, com reunides e

visitas, apés passar pelo Familias que
DURANTE TODO | Processo de Triagem | Psicélogo e Assistente social passaram pela
DECORRER DO | realizada pela equipe da Triagem.
ANO/2023 Instituicdo, realizando

orientacdes para as
familias sobre diversos
aspectos, promovendo
uma qualidade de vida

melhor.

Assunto: sobre sintomas, | Presenca do Dr Fernando | Sociedade, familias da

20/ ABRIL causas e tratamento para | Neurologista, Médico | Instituicdo e ouvintes
Transtorno Espectro | atuante na APAE , na Radio | da radio.
Autista. Pomerana.
01/ JULHO Dia C Cooperativismo; Fonodiaulogia/Teste de | Sociedade

audiometria
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23/AGOSTO “Atraso de Fala” Fonoaudiaulogia/Profissional | Sociedade
(Semana Nacional da | “Hipdxia” na Radio Pomerana.
Pessoa com
Deficiéncia)
Terceira seémana | Assunto: “Café com Prosa” Responsavel que vem
/OUTUBRO Momento Psicdloga e Assistente social | trazer o Paciente para
17e19 Pais/responséaveis para atendimento.
compartilhamento de
angustias, experiéncias, e
limitacBes para o usuario e
as limitacbes dos
Pais/responsaveis.
26 de OUTUBRO “Prematuridade” Equipe PRONAS Sociedade através do

A secretaria de comunicacao

da Prefeitura se dispds a vir

Instagram da Apae e

do site da Prefeitura

data)

fazer uma entrevista | Municipal.
(gravagao) dentro desta data
apresentada.
“Terapia Ocupacional e | - Terapia Ocupacional Alunos do Ensino
Data prevista pelo | Fonoaudiologia: agoes, | - Fonoaudiologia Médio da Escola
colégio “Graga | atuacgéo, Profissional. Estadual “Graga
Aranha”(aguardando Aranha”
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e Avaliacdo individual do Usuério atendido pelo setor, contando com a presenca
Mae/Pai/Responséavel, sendo este um momento de abordagem de discusséo das
evolucdes do Usuéario naquele periodo. Datas previstas conforme calendério
aprovado: Primeira avaliacdo 29,30,31/05 01,02/06. Segunda avali¢o:
07,08,09,10 e 11/08 Terceira Avaliagéo: 04,05,06,07,08/12.

e Elaboracdo de Plano Individual de Atendimento de cada Usuario com metas
propostas e resultados alcancados durante o ano.

e Cursos de aperfeicoamento.

PLANO DE ACAO POR SETOR

» Recepcao Clinica

Recepcionar a todos, orienta-los e auxiliar no que mais for preciso, buscando oferecer um
servico de exceléncia. Aléem disso, € na recepcao o primeiro contato para agendamento de

atendimentos, avaliacfes e solicitacdo de demais servicos oferecidos pelo CAES.

Metas para 2023

e Manter atendimento humanizado e de qualidade a todos os usuarios, familias,

pacientes particulares e demais pessoas que acessam ao setor clinico da APAE.

» Setor de FONOAUDIOLOGIA

A Fonoaudiologia € a ciéncia que tem como objeto de estudo a comunica¢do humana, no
gue se refere ao seu desenvolvimento, aperfeicoamento, distarbios e diferencas, em
relacdo aos aspectos envolvidos na fungcdo auditiva periférica e central, na funcéo

vestibular, na funcéo cognitiva, na linguagem oral e escrita, na fala, na fluéncia, na voz, nas



ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SANTA MARIA DE JETIBA
CENTRO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO EM SAUDE “VIDA NOVA”

APAE Endereco: Rua Henrique Jodo Julio Kiister, 469 — Sdo Luiz, Santa Maria de Jetiba-ES

Santa Maria de

Jetiba - ES

CEP 29645-000/ CNPJ: 03.258.716/0001-81
Telefax: (27) 3263-1850/ Celular: (27) 99775-0922/E-mail: apae.smj99@gmail.com

funcBes orofaciais e na degluticdo. A comunicacdo diz respeito as habilidades para
compreender e expressar informagdes por meio de palavras-faladas ou escritas, linguagem
gestual, digital, e de sinais, toques, gestos, expressdes corporais, entre outros, e para

compreender as emocdes e as mensagens das outras pessoas.

No setor de fonoaudiologia da APAE de Santa Maria de Jetiba seréo realizadas avaliacdes
fonoaudiologicas, através das quais se detectara se o paciente/usuario apresenta
alteracfes na linguagem, fala, motricidade oral, no sistema estomatognatico, nas funcdes
auditivas, voz, leitura e escrita associadas a um diagnéstico de deficiéncia que justifique a
inclusdo do usuario na instituicdo. Caso apresente, serdo tracados objetivos, dando inicio
ao tratamento (individual ou em grupo) através de exercicios terapéuticos especificos para
cada usuario / paciente, orientacdes e apoio familiar e encaminhamentos aos servicos

necessarios quando as necessidades especificas ultrapassarem as possibilidades do setor.

Atualmente contamos com trés profissionais fonoaudiélogos: Barbara Dettmann Loose —
CRFa 6-5749 (15 horas semanais), Laiany Bergamaschi Littig — CRFa 6-9842 (35 horas
semanais, teste da orelhinha), Tamirys Boening Vimercati - CRFa 6-10340 de (20h

semanais) e Felipe Benedito (20h/semanais) Amabele (20h/semanais).
Objetivos

Prestar atendimento nas éareas de linguagem, fala motricidade oral, sistema
estomatognatico, nas funcbes auditivas, voz, leitura e escrita. Para as pessoas com
transtorno global do desenvolvimento; deficiéncia intelectual /multipla e ou autismo.
Visando a prevencéo, habilitacdo e reabilitacéo clinica através de avaliacfes, diagnosticos,
tratamentos e encaminhamentos necessarios. Objetiva-se também orientar pais e
professores para garantir a continuidade das a¢cdes desenvolvidas com o paciente, realizar
estudos de casos, para otimizar os atendimentos e atividades de promocéao e prevencédo da
saude integral da crianca, através de palestras visando eliminar fatores que interferem na

aquisicao e desenvolvimento normal da comunicacgéo.
Infraestrutura

A sala de terapia € composta de duas areas conjugadas separadas por uma divisoria com

porta, onde dois usuarios sao atendimentos simultaneamente. Possui mesas com cadeiras,
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tatame e material didadico-pedagdgico que auxiliam na estimulacéo de linguagem, além de
jogos e materiais especificos para estimulacéo de fala e motricidade orofacial, entre outros
equipamentos. Possui computador e telefone, armarios, uma cadeira de contencéo, dois

espelhos, uma televisdo e aparelho de DVD.

Atividades desenvolvidas no Setor

e Realizar avaliacdo e reabilitacdo da linguagem, fala, voz, motricidade oromiofuncional,

sistema estomatognatico, audicao, leitura e escrita;

¢ Planejamento terapéutico;

e Atendimento clinico individualizado de 30min, caso seja necessario, com
participacdo de um familiar ou responsavel para orientacdes e incentivo a realizarem
atividades em casa;

« Conversas diarias sobre acontecimentos do cotidiano.

o Expressodes de afeto.

« Comentéarios em familia sobre livros, noticias de jornal, revistas, programas de
televisao

o Estimulos para utilizar novas palavras e ampliar o vocabulario.

« Rotinas diarias que incluem tempo para comer, dormir, brinca, trabalhar, estudar e

ler.

Preocupacao com o uso coreto da linguagem.

e Orientacdes aos responsaveis pelos usuarios e seus respectivos professores/ pedagogo/

cuidadores da rede escolar;

e Cursos na area de fonoaudiologia que possam agregar conhecimento e beneficiar o

usuario do setor com maior qualidade em seu atendimento;

O publico alvo sédo criancas de 0 meses a idade adulta com deficiéncia mental, multipla e

transtorno global do desenvolvimento.
Metas para 2023

e Realizacdo de cursos de aprimoramento voltados para nosso atendimento no decorrer

do ano, ja que essas ac¢des visam a melhora na qualidade de vida do usuéario como:
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e Curso online de integracao sensorial (objetivo do curso € desenvolver o aprendizado da
teoria em integracdo sensorial, através do conhecimento dos sistemas sensoriais e suas
principais atribuigbes, identificar as principais caracteristicas das disfuncdes de
processamento sensorial, montagem da sala e utilizagéo de equipamentos).

e O curso online de mudo sensorial do autismo(o curso apresenta brevemente alguns
aspectos basicos do autismo e introduz a nocdo de percep¢do sensorial. O curo
desenvolve uma explicacdo sobre o sistema sensorial: seu desenvolvimento e
funcionamento, os sete sentidos, possiveis falhas nesse sistema e caracteristicas
comportamentais decorrentes de falhas no sistema sensorial e comuns em pessoas com
autismo, hipossensibilidade e hipersensibilidade ,sobrecarga sensorial e baixa carga
sensorial, entre outros).

e Curso online -Teste da linguinha ( auxiliar os profissionais a avaliar e diagnosticar as
variagcfes anatbmicas na amamentacdo, norteando condutas eficazes e promovendo
uma pratica baseada em evidéncias).

e Curso online de conhecimento sobre as popula¢des neurodiversas( suas caracteristicas
critérios diagnosticos, em como o conhecimento do desenvolvimento humano).

e ABA(Analise do comportamento Aplicada) e Estratégias naturalistas sdo as técnicas
mais consagradas eficientes para a compreensdao, tratamento e desenvolvimento de

criancas com autismo.

1. Setor de Audiologia

No setor de Audiologia sdo oferecidos atendimentos de teste da orelhinha em que séo
realizados 50 testes mensais em parceria com a prefeitura do municipio, quantidade que
pode ser expandida caso ocorra contratacao por outras prefeituras. O setor de audiologia
ainda disponibiliza os exames de imitanciometria, audiometria ocupacional e clinica no
particular, além do teste da orelhinha, também podendo ser aumentado caso haja

divulgacdo do mesmo como plano de acdo imediato para esse ano.
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Contamos com uma sala estruturada para realizagéo de audiometria (cabine e audiémetro
devidamente calibrados), imitanciometria (imitdnciometro) e teste da orelhinha (aparelho de
Emissdes autoacusticas Evocadas)

Metas para 2023

e Conscientizacdo agentes de saude/gestantes a respeito da TAN-Triagem auditiva

neonatal.
Setor de NUTRICAO

A alimentacao e nutricdo sao fatores importantes na promocéo da saude. Nesse sentido, a
alimentacéo é a condicdo essencial para que o individuo tenha saude, uma vez que refletira
na sua capacidade de realizar o trabalho, de aprender, na sua forma fisica e na longevidade
influenciando diretamente a qualidade de vida.

O setor de nutricdo da APAE de Santa Maria de Jetiba — ES é composto por uma
nutricionista, que também atua como coordenadora de Area (Bianca Roepke de Assis /

CRN 09100497) com carga horaria semanal de 30 horas semanais.
Objetivo

Zelar pela seguranca alimentar e nutricional de seus usuarios e familiares; contribuir para
a promoc¢ao, manutencdo e recuperacdo da saude por meio da alimentacao, divulgar a
importancia da educacao nutricional, destacando os beneficios da alimentacdo adequada

e saudavel para uma vida mais sustentavel.

Atividades desenvolvidas no Setor

e Planejar, administrar e coordenar o preparo dos alimentos: definir, de maneira
consciente, os cardapios, sugerindo pratos variados e equilibrados, que supram as
necessidades nutricionais, levando em consideracdo a consisténcia da dieta, pois ha
usuarios que apresentam algum tipo de disfagia e necessitam de cuidados especiais.

e Realizar atendimento clinico individualizado e humanizado com levantamento de dados
pessoais, recordatorio alimentar, frequéncia de ingestéo de alguns alimentos, calculo de

suas necessidades energéticas e sua adequacéo, verificacdo de exames bioquimicos,
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solicitacdo de exames para complementacdo do atendimento e elaboragéo de Plano

Alimentar, quando necessario.
e Visitas domiciliares e institucionais

e Participacdo em eventos promovidos pela Instituicdo

Metas para 2023
e Realizacao de trabalhos em grupos com os Usuarios e Familias com temas relacionados
a educacéao nutricional, para incentivar habitos alimentares saudaveis.
- 25 e 26/04: “ Saude e Nutricao: a importancia da nutricdo para uma vida saudavel’
- Data a definir : “Alteragdes ortopédicas no paciente obeso”
- 16 a 19/10: “Dia Mundial da Alimentacao Saudavel” - Semana de Oficinas
e Publicacdes informativas nas redes sociais da Instituicao:
- 06/06: Dia Nacional Teste do Pezinho
- 16/10: Dia Mundial da Alimentacédo Saudavel

- Receitas saudaveis

e Participacdo em seminarios, congressos, féruns e afins

» Setor de FISIOTERAPIA

O setor € composto por trés fisioterapeutas: Carina Kerckhoff Lagass (CREFITO 15 80805
F), Diogo Sossai Berger (CREFITO 15 145.873 F), Juliana Colnago (CREFITO 15 62.601
F) ; os atendimentos séo realizados em sessdes individuais com duracdo de 30 minutos,
variando de uma, ou duas vezes semanais. E realizada fisioterapia respiratoria, traumato-
ortopédica, pediatria, neurologia, com estimulagdo motora em solo. Também é realizado
um trabalho de orientacdo junto aos familiares para conscientizar quanto a importancia da
continuidade da estimulagdo em casa, corrigindo posturas viciosas, facilitando as
transferéncias e manuseios do usuario.
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Nos atendimentos realiza-se: estimulagdo ao desenvolvimento neuropsicomotor normal,
normalizacao de tonus, mobilizacdo global para ganho de amplitude de movimento (ADM),
ortostatismo com uso de Mesa Ortostética, Parapddium e colete suspenso, relaxamento
muscular, melhora e adequacéao do equilibrio, alongamento muscular, treino da marcha com
ou sem apoio através de rampa, escada de canto, barras paralelas e esteira ergométrica,
sdo usadas também, técnicas baseadas no método neuroevolutivo (Bobath), Kinesio
Taping e atividades sensoriais e proprioceptivos como formas de auxiliar no tratamento.

Objetivo

O objetivo geral da fisioterapia € reabilitar, promover a saude, estabelecer uma vida mais
saudavel, estando compreendidos: os atendimentos as criancas, jovens e adultos;
Estimulacdo Essencial; Estimulacéo Precoce; Condicionamento Fisico. Assim previnem-se
anormalidades, contraturas e deformidades, estimulando o paciente em suas
potencialidades.

Tendo como base 0s seguintes aspectos:

e Diagnostico e avaliacao funcional da deficiéncia;

e Estimulacdo precoce permitindo aos usuarios receber o maximo de estimulos,
favorecendo seu melhor potencial de desenvolvimento;

e Orientacdes e apoio as familias para aspectos especificos de adaptacdo do ambiente e
rotina doméstica que possam ampliar a mobilidade, autonomia pessoal e familiar, bem
como a incluséo escolar, social e/ou profissional;

e Atendimento em reabilitacdo/habilitacdo, selecdo, orientacdo a prescricio e
encaminhamento para Orteses e meios auxiliares de locomocédo, conforme suas
necessidades;

e Atendimento individual de acordo com as necessidades de cada usuario e suas
dificuldades especificas;

e Reavaliacao periodica do projeto terapéutico com familiares;

e Realizacao de reunides periodicas de equipe de Triagem;

e Articulacdo de acOes de reabilitacdo/habilitacdo com equipe multiprofissional e
interdisciplinar e para serem desenvolvidas a partir das necessidades de cada individuo

e de acordo com o impacto da deficiéncia sobre sua funcionalidade.



ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SANTA MARIA DE JETIBA
CENTRO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO EM SAUDE “VIDA NOVA”

’ Endereco: Rua Henrique Jodo Julio Kiister, 469 — Sdo Luiz, Santa Maria de Jetiba-ES
ePMAdE CEP 29645-000/ CNPJ: 03.258.716/0001-81
“Jetiva - ES Telefax: (27) 3263-1850/ Celular: (27) 99775-0922/E-mail: apae.smj99@gmail.com

Atividades desenvolvidas no setor

- Realizar avaliacao e reabilitacdo do desenvolvimento neuropsicomotor;
-Planejamento terapéutico;

-Atendimento clinico individualizado de 30min, caso seja necessario,
-Orientacdes aos responsaveis pelos usuarios;

-Cursos na éarea de fisioterapia que possam agregar conhecimento e beneficiar o usuério
do setor com maior qualidade em seu atendimento;

O publico alvo séo criancas de 0 meses a idade adulta com deficiéncia mental, maltipla e
transtorno global do desenvolvimento.

Metas para 2023

e Realizacdo de cursos de aprimoramento voltados para nosso atendimento no decorrer
do ano, ja que essas acfes visam a melhorar a qualidade de vida do usuéario.

e Confeccao da calcada sensorial para estimulacao;

e Realizar avaliacao individual com as familias dos usuarios semestralmente de acordo
com calendario aprovado. Inicio:29,30,31/05 01,02/06 final:04,05,06,07,08/12.

» Setor de ODONTOLOGIA
Objetivo

O paciente especial necessita de cuidados por tempo indeterminado ou por parte de sua
vida, e seu tratamento odontologico depende de eliminar ou de contornar as dificuldades
existentes em funcdo de uma limitacdo, seja na area emocional, intelectual ou social. O
grau desta limitacdo é muito variavel, desde o medo subijetivo até uma condicéo altamente
incapacitante como a deficiéncia mental profunda (Guedes - Pinto, 1988). Muitas das
doencas ou deficiéncias apresentam comprometimento bucal, como por exemplo, a pouca

salivacdo, ma ocluséo, higienizacao precéria, dentre outras.



ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SANTA MARIA DE JETIBA
CENTRO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO EM SAUDE “VIDA NOVA”

APAE Endereco: Rua Henrique Jodo Julio Kiister, 469 — Sdo Luiz, Santa Maria de Jetiba-ES

Santa Maria de

Jetiba - ES

CEP 29645-000/ CNPJ: 03.258.716/0001-81
Telefax: (27) 3263-1850/ Celular: (27) 99775-0922/E-mail: apae.smj99@gmail.com

A Saude Bucal é um fator fundamental para o progresso do tratamento, sendo requisito
nutricional para o crescimento e desenvolvimento. Na APAE Santa Maria de Jetib4, o
objetivo do Cirurgido- Dentista junto com a Auxiliar de salde bucal é interagir com toda
essa dinamica e assim conseguir obter bons resultados no tratamento odontolégico,
buscando sempre em primeiro plano o bem estar geral do paciente, priorizando o

atendimento preventivo.
Atendimento

O setor conta com a Cirurgia -Dentista Thaise Bridi Chiabai CRO-ES 7970, 16 horas
semanais, 2 horas semanais para realizacédo de triagem e discussao de casos (totalizando
8 horas mensais)e a Auxiliar em Saude Bucal Camilla Josiane de Oliveira Teixeira, 22 horas
semanais. Sao realizados atendimentos de diagndstico precoce das doencas bucais,
prevencao do avanco para evitar tratamentos complexos e onerosos, culminando com a
perda do elemento dentario, causando transtornos emocionais e funcionais ao nosso
paciente, avaliacdo periodica da higiene bucal, monitoramento e manutencdo dos
tratamentos ja realizados, orientagdo ao usuario e familiares sobre os cuidados esséncias
para manter a saude bucal, intervencdes preventivas com profilaxia, aplicacdo topica de
flior, raspagem supragengival. Tratamento restaurador, extracdes e tratamento
endoddntico em dente deciduo, sdo feitas palestras motivacionais e educativas, buscando

incutir o habito da escovacéo diaria aos nossos alunos.

A APAE Santa Maria de Jetiba, oferece atendimento odontolégico aos seus alunos de 0 a
65 anos de idade, todo atendimento feito € realizado de forma individual e humanizada de
acordo com a idade e necessidades de cada individuo, trabalhando com a psicologia, o
condicionamento e a motivacao a fim de conseguir a confianca e colaboracao do paciente

e de seus familiares objetivando tratamentos com bom prognastico.

Metas para 2023

e Continuar realizando tratamento, diagnodstico precoce e monitoramento dos

procedimentos ja realizados;
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e Prosseguir fazendo encaminhamentos  quando necessario, e dando
instrucBes/orientacdes aos responsaveis sobre as intervengdes e evolucao do usuario;

e Incluir novos usuarios vindos da triagem que foram inseridos na instituicéo;

e Promover palestras, grupos com os alunos e familiares, explicando sobre as principais
doencas que acometem a cavidade bucal, sobre os métodos de higienizacéo, e a
importancia do cuidado com a higiene e suas implicagdes sistémicas motivando a
prevencao e mudanca de habitos. Palestras serdo feitas no decorrer do ano e outra na
semana que é comemorado o dia do dentista, 25 de outubro;

e Criar folders a serem distribuidos nos dias das palestras dando instru¢des de higiene
bucal abrangendo desde os cuidados iniciais com bebes até adultos;

e Entregar kits de higiene bucal no consultério dando sempre orientacdo de acordo com
cada particularidade;

e Além das especializacfes na area de atuacao, realizar mais cursos de capacitacao para
aprofundar ainda mais o conhecimento sobre as principais sindromes e doencas

sistémicas que acometem nosso publico alvo, a fim de melhorar os atendimentos.

Cursos

e Especializacdo em Odontologia para Pacientes com Necessidades Especiais
e Especializacdo em Odontopediatria com énfase em Habilitacdo em Odontologia

Hospitalar

» Setor de Psicologia

A Psicologia é a ciéncia que estuda o comportamento humano e seus processos mentais e
pode contribuir em varias areas de conhecimento, possibilitando em cada area uma gama
infinita de descobertas sobre o Ser e seu comportamento ou sobre o Ser e suas relacdes.
O CAES da APAE, atualmente € composto por 02 Psicologas : Barbara Arrigoni Demuner

e Julia Nitz Henker.
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Objetivo

O Setor de Psicologia busca através de instrumentos e técnicas especificas, conhecer o
individuo na sua subjetividade, compreendendo a natureza e o funcionamento dos
processos psiquicos, finalizando na construcdo de condutas terapéuticas que intervenham
em favor do equilibrio emocional, da promoc¢éo de saude e qualidade de vida das pessoas
com deficiéncia e suas familias. A atuacao visa ainda o desenvolvimento integral da pessoa
com deficiéncia nos seus aspectos cognitivos, afetivos, emocionais e sociais, respeitando
a sua individualidade e buscando a promocao de autonomia, insercdo na sociedade e o
desenvolvimento de suas potencialidades de acordo com as suas necessidades e

realidade.

Atividades desenvolvidas no Setor

O Setor atua hoje com carga horaria de 46 horas semanais. Realiza avaliacéo junto a
equipe interdisciplinar através de triagem de novos usuarios, realiza atendimentos
individuais, atendimentos em grupos, acompanhamento e orientacfes aos usuarios e
suas familias (acompanhamento psicossocial), visitas domiciliares e institucionais,
visando prevenir, identificar e atuar diante de problemas educacionais e psicossociais que
possam interferir no desenvolvimento dos usuarios. Realiza ainda palestras, encontros de
formacé&o continuada e articulacdo com a rede de servicos através de encaminhamentos e

discussao de casos.

Baseado no respeito e na promoc¢ado da liberdade, da dignidade, da igualdade e da
integridade do ser humano, busca, através de um olhar humanizado, oferecer aos nossos
usuarios e suas familias atendimento de qualidade, que oportunizem ganhos como o
autoconhecimento, autoconfianca, melhora na autoestima, protagonismo social, equilibrio

emocional e a descoberta de novas formas de lidar com suas questdes.
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Metas para 2023

e Atendimentos individuais: baseado em 46 horas de trabalho semanal, estima-se oferecer
totalizando 372 atendimentos mensais (salvo em situagdes onde o setor realiza demais
atividades pertinentes nos horarios de atendimento individual, tais como visitas
domiciliares e institucionais, reunides de rede, reunides da equipe psicossocial da APAE,
atendimentos de demandas de urgéncia, entre outros). Realizacado de encaminhamentos

e orientacdes que se fizerem necessarios.

e Avaliacoes de triagem e reunido de triagem: 2 horas semanais para realizacéo de triagem

e discussao de casos (totalizando 8 horas mensais).

e Atividades Grupais: realizacédo de grupos de acolhimento, de méaes e familias, de acordo

com a demanda de cada grupo.
e Visitas domiciliares e institucionais
e Discussao de casos com a rede de servi¢os
e Reunibes mensais com a equipe psicossocial da APAE
e Discusséo de casos com CAEE
e Participacdo em seminarios, congressos, féruns e afins
e Realizacado de cursos de aprimoramento e de novos métodos de atendimento

e Participacdo em eventos promovidos pela instituicdo

» Setor de SERVICO SOCIAL

A priori € importante reafirmar que o Servigo Social é uma profissdo que se constitui no
processo de producéo e reproducao das relagdes sociais e tem como seu objeto as diversas
refracdes da questéo social IAMAMOTO, 2001).
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A (0) Assistente Social é a (0) profissional graduada (0) em curso superior de Servico Social,
sob registro nos 6rgados fiscalizadores da profissdo que assumem a designacéo privativa
de “assistentes sociais” e passam a atuar sob regéncia da Lei Federal n® 8.662/93, que

regulamenta a profissao.

Além da lei de regulamentacéo da profissao, existem varios atos normativos expedidos pelo
Conselho Federal de Servigo Social — CFESS que disciplinam a atuacéo da (o) assistente
social, entre os quais merecem destaque:
a) Codigo de Etica Profissional — aprovado em 13 de marco de 1993, por meio
da Resolugéo CFESS n° 273, publicada no Diario Oficial da Unido de 30 de

marco de 1993, e alterado pelas Resolucfes CFESS n° 290/1994, 293/1994,
333/1996 e 594/2011;

b) Resolucdo CFESS n° 493, de 21 de agosto de 2006, que dispde sobre as
condicdes éticas e técnicas do exercicio profissional do assistente social.

A (o) assistente social € uma/um profissional que esta apta (0) para atuar nas expressoes

da questao social nas politicas sociais publicas e nas organizacdes da sociedade civil.

Objetivo

As atividades profissionais realizadas favorecem o acesso aos direitos sociais e o exercicio
da cidadania da pessoa com deficiéncia e sua familia. Para isso, a materializacdo do
trabalho desenvolvido pela (0) assistente social se constitui nas competéncias e atribuicdes

privativas dessa profissdo, conforme descrito abaixo:

Atividades desenvolvidas no setor

e Realizar acolhimento das familias que chegam a instituicéo;

e Participar da reunido de triagem agregando saberes com objetivo de contribuir para
explicar e intervir nas expressdes da questao social;

e Realizar palestras, encontros de formacado, grupos com familias e trabalhadores da
instituicao;

e Fortalecer os vinculos familiares na perspectiva de incentivar a pessoa com deficiéncia
e sua familia a se tornarem sujeitos do processo de promocao, protecado, prevencao,
recuperacgao e reabilitacdo da saude;
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e Realizar estudos socioeconémicos com a pessoa com deficiéncia e familias para fins
de beneficios e servicos sociais junto aos érgados da administracdo publica direta e
indireta, empresas privadas e outras entidades;

e Facilitar o acesso da pessoa com deficiéncia e familias aos servicos de salde da
instituicdo e da rede de servigos e direitos sociais;

e Encaminhar providéncias e prestar orientacdo social para a pessoa com deficiéncia e
familias;

e Orientar a pessoa com deficiéncia e familias no sentido de identificar recursos e de
fazer uso dos mesmos no atendimento e na defesa de seus direitos;

e Democratizar as informacdes por meio de orientagdes (individuais e/ou coletivas)
guanto aos direitos sociais da pessoa com deficiéncia e familias;

e Realizar abordagem socioeducativa com as familias, socializar as informacdes em
relacdo aos recursos sociais existentes e viabilizar os encaminhamentos necessarios;

e Avaliar as questdes sociofamiliares que envolvem a pessoa com deficiéncia e/ou sua
familia, buscando favorecer a participacdo de ambos no tratamento de salde proposto
pela equipe;

e Enfatizar os determinantes sociais da saude da pessoa com deficiéncia e familiares por
meio das abordagens individual e/ou coletiva;

e Facilitar e possibilitar o acesso da pessoa com deficiéncia e familias aos servi¢os, bem
como a garantia de direitos na esfera da seguridade social por meio da criacdo de
mecanismos e rotinas de acao;

e Conhecer as condicfes de vida e trabalho da pessoa com deficiéncia e sua familia por
meio de instrumentos e técnicas (Acolhimento, atendimento social individual e/ou
coletivo, entrevista, visita domiciliar, dentre outros) avaliada a necessidade pelo
profissional do Servico Social, procurando nado invadir a privacidade dos mesmos e
esclarecendo os seus objetivos profissionais;

e Fazer uma leitura critica da realidade, identificar as condicbes materiais de vida da
pessoa com deficiéncia e sua familia e identificar as respostas existentes no ambito do
Estado e da sociedade civil;

e Compreender os determinantes sociais, econdmicos e culturais que interferem no
processo salde-doenca e buscar estratégias politico-institucionais para o
enfrentamento dessas questoes;

e Buscar a necessaria atuacdo em equipe, tendo em vista a interdisciplinaridade da
atencdo em saude;
e Formular estratégias de intervencao profissional e subsidiar a equipe de saude quanto

as informacdes sociais dos usuarios por meio do registro no prontudrio Unico,
resguardadas as informacdes sigilosas.

e Construir o perfil socioecondbmico da pessoa com deficiéncia, evidenciando as
condicdes determinantes e condicionantes de saude, com vistas a possibilitar a
formulacdo de estratégias de intervencdo por meio da andlise da situagéo
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socioeconbmica (habitacional, trabalhista e previdenciaria) e familiar, bem como
subsidiar a pratica dos demais profissionais de saude;

e Organizar, normatizar e sistematizar o cotidiano do trabalho profissional por meio da
criacdo e implementacao de protocolos e rotinas de acéo;

e Conhecer e mobilizar a rede de servi¢os, tendo por objetivo viabilizar os direitos sociais
por meio de visitas institucionais, quando avaliada a necessidade pelo Servigo Social.

Sao atribuicdes privativas da (0) assistente social:

e Elaborar estudos socioeconémicos da pessoa com deficiéncia e familias, com vistas a
subsidiar na construcdo de laudos e pareceres sociais a perspectiva de garantia de
direitos e de acesso aos servigos sociais e de saude;

e Resguardar as informacdes sigilosas da pessoa com deficiéncia e familias que devem
ser registradas em material de uso exclusivo do Servigo Social;

e Planejar, executar e avaliar pesquisas em matéria de Servico Social que possam
contribuir para a analise da realidade social e para subsidiar agdes profissionais;

e Emitir manifestacdo técnica em matéria de servi¢o social, em pareceres individuais ou
conjuntos, observando o disposto na Resolu¢cdo CFESS n° 557/20009.

Tendo em vista a interdisciplinaridade do setor, a (0) assistente social atua de forma ampla
de modo a construir respostas profissionais as complexas e multiplas demandas da
realidade, com objetivo de minimizar barreiras sociais que impedem o desempenho das
pessoas com deficiéncias intelectuais e/ou multiplas na mesma proporcdo que as demais
pessoas sem deficiéncia. Sendo assim, constituem ainda competéncias da (0) assistente

social com os demais profissionais da equipe:

e Tentar construir e/ou efetivar, conjuntamente com outros trabalhadores da saude, espacos
gue garantam a participacdo das familias nas decisées a serem tomadas pela instituicao;

e Estimular a intersetorialidade tendo em vista realizar agdes que fortalecam a articulacéo
entre as politicas de seguridade social, superando a fragmentacdo dos servicos e do
atendimento as necessidades sociais;

e Estimular a participacdo popular da pessoa com deficiéncia e outros integrantes da familia
nos espacos de controle social como conselhos de direitos e conferéncias, a fim de
potencializar a participacdo contribuindo no processo de democratizacdo das politicas
sociais, ampliando os canais de participacdo da populacdo na formulacao, fiscalizacéo e
gestdo das politicas de saude, assisténcia social, educacédo, dentre outras, visando ao
aprofundamento dos direitos conquistados.
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Metas para 2023

e Manter os atendimentos de orientacdo as familias com vistas no acesso a direitos;
e Realizar o acolhimento de novas familias e atualizar os cadastros antigas;

e Fazer entrevista social com todas as familias do setor clinico;

e Ampliar o numero de familias em acompanhamento familiar;

e Trabalhar com grupo de acolhida e grupos de familias sem cunho terapéutico;

e Elaborar novos formulérios e aprimorar o existentes;

e Elaborar o fluxo de atendimento do setor do servico social,

» Setor de TERAPIA OCUPACIONAL

A Terapia Ocupacional € uma profissao da area da saude e social que promove prevencao,
tratamento e reabilitacdo de pessoas que possuem alteracbes motoras, cognitivas,
sensoriais e psicomotoras, decorrentes ou ndo de distarbios genéticos, traumaticos e/ou de

doencas adquiridas.
Objetivo

O setor de Terapia Ocupacional da APAE de Santa Maria de Jetiba — ES tem como objetivo
ampliar o desempenho funcional dos usuarios que séo assistidos pela instituicdo, por meio
de atividades que possuem relacdo com o cotidiano. Neste sentindo sdo realizadas
atividades baseadas no fazer humano, que é avaliada de acordo com a necessidade de
cada pessoa que € atendida, objetivando maior independéncia, autonomia e participacao

social.

Atividades desenvolvidas no setor

O setor atualmente conta com a terapeuta Laila Cristina da Silva (CREFITO15 17802-TO)
com carga horaria de 30h/semanais, realizando atendimentos individuais, orientaces a

familia/responsavel, atua junto a equipe interdisciplinar realizando triagem de novos

usuarios. Realiza adaptagbes em cadeiras de rodas, orientacbes quanto a recursos de



ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE SANTA MARIA DE JETIBA
CENTRO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO EM SAUDE “VIDA NOVA”

APAE Endereco: Rua Henrique Jodo Julio Kiister, 469 — Sdo Luiz, Santa Maria de Jetiba-ES

Santa Maria de

Jetiba - ES

CEP 29645-000/ CNPJ: 03.258.716/0001-81
Telefax: (27) 3263-1850/ Celular: (27) 99775-0922/E-mail: apae.smj99@gmail.com

tecnologias assistivas, além de realizar os encaminhamentos necessarios. Ainda sdo
realizadas visitas domiciliares com a intencéo de conhecer melhor o cotidiano e a dinamica
da crianca/familia e a partir disso, orientar a familia sobre quais medidas devem ser
tomadas em domicilio para obtermos um melhor desempenho no processo de reabilitagdo.
No ano de 2019 foi criada em parceria com uma empresa local (Bit.Tech) a sala de game
terapia com o objetivo de trazer uma nova metodologia de trabalho, com uma reabilitacdo

mais lUdica e interativa buscando maiores resultados.

e Atendimentos individuais: De acordo com a carga horaria de 30 horas de trabalho
semanal, estima-se oferecer 52 atendimentos individuais semanais, totalizando
aproximadamente 208 atendimentos mensais (salvo em situacdes onde o setor realiza
demais atividades pertinentes nos horarios de atendimento individual, tais como visitas

domiciliares.

e Avaliacoes de triagem e reunido de triagem: 2 horas semanais para realizacao de triagem

e discussao de casos (totalizando 8 horas mensais).
e Orientacdes aos pais/ responsaveis e realizacdo de encaminhamentos.

e Atendimentos na sala de Gameterapia.

Metas para 2023

e Realizar cursos de capacitacdo com o objetivo de manter atualizado o conhecimento

técnico e melhorando consequentemente o atendimento aos usuarios e familia.
e Elaborar um guia de orientacfes para pais.

e Iniciar os atendimentos com o recurso da Game terapia como forma de proporcionar

uma reabilitacdo diferenciada e ludica aos usuarios.

e Criar um grupo com pais para orientar sobre a importancia da independéncia e

autonomia dos usuarios.



