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RELATORIO DE ATIVIDADES DO ANO DE 2023

Ao longo do ano de 2023 a Associagio de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais - APAE por meio do
Setor de Assisténcia desenvolveu o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV/PCD) ¢
o Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias.

O SCFV possui um cardter preventivo € proativo, pautado na defesa e afirmagdo de direitos € no
desenvolvimento de capacidades e potencialidades dos usuarios, com vistas ao alcance de alternativas de
empoderamento dos usudrios e familiares para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais.

Dessa forma, o referido servigo € ofertado de modo a garantir as segurancas de acolhida e de
convivio familiar e comunitario, além de estimular o desenvolvimento da autonomia dos usuarios. O
servigo esta referenciado a0 CRAS e mantém relagdo direta com a equipe técnica deste Centro, operando
a referéncia e a contra referéncia com a rede de servigos socioassistenciais da protegdo social basica do
Municipio.

No decorrer do ano foram atendidos cerca de aproximadamente 127 usuarios/alunos com
deficiéncia intelectual e multiplas e suas familias. Em nossas agoes buscamos somar com setores do
municipio tais como: CRAS, CREAS, Conselho Tutelar e outros, que acreditam numa sociedade pautada |

por justiga social, democracia, cidadania e equidade.

Foram realizadas agdes em parceria com a Secretaria Municipal de Assisténcia Trabalho e
Desenvolvimento Social e demais secretarias afins, por meio de diversos eventos, tais como:

e Evento alusivo ao dia Internacional da Mulher - foi realizado uma manhd de palestra sobre o
Protagonismo da Mulher com um almogo de encerramento; .

e Festa Junina do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV/CRAS da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social;

e Conferéncia Municipal de Assisténcia Social realizada pela Secretaria Municipal de Assisténcia
Social CRAS e CREAS, onde os usuérios realizaram apresenta¢do de Capoeira e misica;

e Evento referente ao 18 de Maio “Faga Bonito” Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploragdo
Sexual de Criangas e Adolescentes - foi realizado uma tenda na praga central do municipio de

carater informativo sobre o tema, em parceria com o CREAS;
e Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla realizada pela APAE em
parceria com as Secretarias Municipais de Educagdo, Saide e Assisténcia Social.

Por meio dessas agdes de conscientizagdo e ludicidade esperamos diminuir as dificuldades
enfrentadas pela pessoa com deficiéncia.
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CARGA HORARIA
30 horas

40 horas
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Faga Bonito;
Familia minha
base.

cartaz;
Dinamica em
£rupo;
Atividades
xerografadas;
Passeata nas ruas
do municipio;
Atividade
envolvendo as
mdes ou pais na
rotina escolar.

profissdes;
Valorizar o trabalho
como forma digna de
sobrevivéncia;
Conscientizar sobre
os direitos da crianga
e adolescente;
Sensibilizar os pais e
responsaveis da
importancia do
envolvimento da
familia na entidade.
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—-_M—HIWi(—):‘Z}—”Mﬁ_—ﬁulhcr;_'—#- E(?a—zl_ae’é—c)h—\/‘c;s.a—;_‘ Informar acerca ('onscicului(..w;‘m sobre
Sindrome de Confecgdo de dos direitos das os direitos das
Down; cartazes, painéis e mulheres; m'ulhcrcx;
Dia mundial da cartdo; Conscientizar sobre Q‘onhccuncntn 5(:hrc a
dgua; Trabalhar a a inclusdo das ' |nclusu(‘)’dus criangas
Autismo. inclusdo de criangas com com Sindrome de
criangas com Sindrome de Down i Down e /\up»moz
Sindrome de e Autismo; ==1Jso sustentavel da
Down; Conscientizar ‘ dgua.
Atividade em acerca da
grupo. preservagio de
recursos naturais. | '
Abril/2023 Sentido da Pascoa;| Roda de conversa; Conhecer o Conhecimento do
Identidade e Confecgdo de verdadeiro sentido da|  verdadeiro sentido da
Autonomia; lembrancinhas da pascoa; pascoa;
Alimentagdo e pascoa; Desenvolver o Aquisi¢do de-sentlmemo
Deglutigao. Filme sobre o sentimento de de solidariedade e
significado da solidariedade e fraternidade;
verdadeira Pascoa; fraternidade; Construgdo de identidade
Atividades Fomentar a e autonomia,
xerografadas; construgdo de Construgio de habitos
Pintura; identidade e saudaveis e boa
Montagem da autonomia; alimentagao.
pirdmide alimentar; Promover habitos
Visita aos alimentares
mercados locais; saudaveis;
Dindmica dos Dar énfase a uma boa
sabores. alimentacdo.
Maio/2023 Dia do Roda de conversa; Reconhecer a Reconhecimento das
Trabalhador; Confecgdo de importdncia as diferentes profissdes

bem como a importancia
das mesmas;
Compreensdo do
trabalho como uma
forma digna de
sobrevivéncia;
Conhecimentos dos
direitos da crianga e
adolescente;
Conscientizagdo dos pais
e responsaveis da
importancia no
acompanhamento ao
desenvolvimento do
usudrio na instituigio.
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Junho/2023 Vencendo Desafio;| Roda de conversa; Auxiliar os [ Usuarios empoderados
Circuito Circuitos; usuarios na buscar para lidar com 0s
Psicomotor; Orientagao para enfrentar 0s obstaculos e desafios;
Higiene ¢ espacial; obstaculos ¢ vencer Conscientizagdo acerca
Autocuidado. Atividades as barreiras; da importancia do
xerografadas; Incentivo a pratica movimento;
Brincadeiras do movimento; Reconhecendo acerca
abordando os Reconhecer a da higiene ¢ dos
temas; importancia da cuidados basicos.
Dinamica da higiene e dos _
higiene; cuidados basicos. 1
Recorte e colagem. | —””/—T
Julho/2023 Festa Julina; Roda de conversa; Trabalhar os Conhecimento dos
Emancipagdo Confecgdo de simbolos juninos simbolos juninos bem
Politica do cartazes, painéis e bem como 0s como os costumes
Municipio. cartio; costumes proprios proprios desse tema,
Atividades desse tema; Conhecimento €
xerografadas. Conhecer a cultura valorizagdo da cultura
local. local.
Agosto/2023 Habilidades Atividade com Trabalhar raciocinio Melhorias no raciocinio
Motoras; alinhavo; logico e logico e concentragao;
Dia dos Pais; Jogos de encaixe € concentragdo; Melhorias na
Folclore; recorte; Trabalhar a coordenagdo motora em
Semana da Pessoa Dobradura; coordenagao movimentos finos de
com Deficiéncia. Roda de conversa; motora em pressao, encaixe €
Lembrancinha dos movimentos finos recorte;
pais; de pressao, encaixe Conscientizagdo do
Pintura com tinta e recorte; verdadeiro papel do pai
guache; Discutir 0 e os diferentes perfis de
Confecgdo de verdadeiro papel do pais existentes;
petecas; pai e os diferentes Conhecimento das
Trabalho em grupo; perfis de pais lendas e mitos sobre 0
Confecgdo de existentes; folclore;
cartazes. Conhecer as lendas Conscientizagdo dos
e mitos sobre 0 usuarios acerca inclusio
folclore; da pessoa com
Conscientizar 0s deficiéncia intelectual e
usuarios acerca multipla.
inclusdo da pessoa
com deficiéncia
intelectual €
multipla.
Setembro/2023 Independéncia; Coordenagdo Trabalhar a Melhorias na
Suicidio; motora fina e coordenagdo coordenagdo motora
Nossa Flora. grossa; motora fina e fina e grossa.
Jogos de encaixe e grossa;
recorte; Trabalhar a
Trabalhar concentragdo.
concentragdo em
APAE DE MUNIZ FREIRE- ES
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caixa de equilibrio; ‘
Recorte e colagem; :
Roda de conversa.
Pintura com tinta
guache. |
Outubro/2023 Dia das Criangas; Atividade Trabalhar a 1 Melhorias na
Outubro Rosa; xerografadas; criatividade criatividade individual;
Higiene pessoal. Pareamento de individual; y‘ Melhorias na
cores; Trabalhar a 1 socializagdo;
Sala de jogos; Socializagao; } Melhorias na
Roda de conversa, Trabalhar o | criatividade individual;
Dinamica de autoconhecimento; Construgdo de habitos
identificagdo. Elucidar a saudaveis de higiene
importancia da basica.
pratica e ,
manutengdo da ‘
higiene pessoal.
Novembro/2023 Sexualidade na Atividade Trabalhar a Reconhecendo acerca
adolescéncia; elaborada com o coordenagdo dos cuidados basicos €
Bullying e suas tema; motora fina e sua participagao no
consequéncias; Fala sobre a grossa; ambito dos
Novembro Azul. sexualidade e Trabalhar a relacionamentos;
responsabilidade criatividade Promover avangos
pessoal com os individual; positivos na
usuarios mais Trabalhar a conscientizagdo do
velhos; concentragao; respeito e empatia;
Dinamica de Trabalhar a Construir bases
educagdo sexual; | conscientizagdo de sélidas de
Dinimica do bons modos. conhecimento sobre
respeito; respeito e empatia;
Confecgao de Proporcionar uma
cartaz; identificagao dos
Confecgdo de usuarios sobre boas
lembrancinha. maneiras;
Construir bases
solidas de
conhecimento e
empatia a saude do
proximo.
Dezembro/2023 Natal Roda de Conversa; Trabalhar a Reconhecimento do
Atividades coordenagdo verdadeiro sentido do
xerografadas; motora fina e Natal;
Estimulagdo grossa; Encerramento das
motora; Trabalhar a atividades dando énfase
Criatividade; criatividade a todos os ganhos
Encerramento das individual; obtidos ao longo do
atividades. Trabalhar a ano.
concentragdo.
APAE DE MUNIZ FREIRE- ES

D i ot

“CONECTAR E SOMAR PARA GARANTIR INCLUSAO™




Muniz Freire/ES, 18 de Dezembro de 2023.
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JANEIRO 2023

Realizagdo de visitas domiciliares para acompanhamento familiar, foto registrada pela equipe psicossocial

durante a realizagdo das atividades.
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FEVEREIRO 2023

das dos usudrios no retorno as aulas. trabalhando cores ¢ formas, bem comoO

durante a realizagdo das

1 JKLiNoPaRST!

Realizagdio de atividades de acolhi
foto registrada pela equipe

a musicalidade, psicossocial atividades.
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MARCO 2023
Realizagdo de visitas domiciliares para acompanhamento familiar e realizagfio das atividades programadas
Fotos registrada pela cquipe psicossocial.
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ABRIL 2023

Realizagdo de visitas domiciliares para acompanhamento familiar, participagio em reunides, evento e

realizagdo das atividades programadas. Fotos registrada pela equipe psicossocial.
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MAIO 2023

Realizagdo de visitas domiciliares para acompanhamento familiar, participagdo em reunides ¢ evento. ¢

realizagdo das atividades programadas. Fotos registrada pela equipe psicossocial.
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JUNHO 2023
Realizagdo de visitas domiciliares para acompanhamento familiar; participagdo em reunides e em eventos
realizados em parceria com a escola, ¢ Secretaria de Assisténcia Municipal; realizagdo das atividades

programadas. Fotos registrada pela equipe psicossocial.
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otos acima sdo referente a participagao em eletiva preparada pela Escola
de Muniz Freire-ES.
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Muniz Freire - 29.380-000 - Espirito Santo
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* Rua José Cabriano de Aguilar, s/n” - Centro Tel. (28) 3544-1546 / (28) 9 9902-1287 - munizireire/ apaces org br
Mantenedora do Centro de Atendimento Pducacional Especializado “Nasira Deps Almeida”™
CNPJ-MF 31.720.543/0001-07 - CEE n° 4.816/2017 - DO 07/07/2017
APAE - ES Muniz Freire - 29.380-000 - Espirito Santo
Muniz Freire

OBSERVACAO:Presenga marcada na Festa Junina promovida pela Secretaria Municiapal de Assisténcia
Social, através do Servigo Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV/CRAS.

JULHO 2023

Realizagdo de visitas domiciliares para acompanhamento familiar; participagdo em reunides ¢ evento realizado

junto a Secretaria de Assisténcia Social do municipio; realizagdo das atividades programadas e festa Julina da

institui¢do. Fotos registrada pela equipe psicossocial.
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Mantenedora do Centro de Atendimento Educacional Especializado “Nasira Deps Almeida

CNPJ-MF 31.720.543/0001-07 - CEE n° 4.816/2017 - DO 07/07/2017
Muniz Freire - 29.380-000 - Espirito Santo.
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AGOSTO 2023

Realizagdo de visitas domiciliares para acompanhamento familiar, participagio em reunides, evento e

realizagdo das atividades programadas. Fotos registrada pela equipe psicossocial.
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Mantenedora do Centro de Atendimento Educacional Especializado “Nasira Deps Almeida
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APAE -
MumZEFreE"% Muniz Freire - 29.380-000 - Espirito Santo.
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SETEMBRO 2023

Realizagho de visitas domiciliares para acompanhamento familiar, participaglo em reunides, evenlo ¢

realizagfo das atividades programadas. Folos registrada pela equipe psicossocial,
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APAE - ES Muniz Freire - 29.380-000 - Espirito Santo.

Muniz Freire
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OUTUBRO 2023
Realizagdo de visitas domiciliares para acompanhamento familiar, foto registrada pela equipe psicossocial

durante a realizagdo das atividades.
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Muniz Freire

NOVEMBRO 2023
Realizagdo visitas domiciliares para acompanhamento familiar, participa¢do em reunides, evento ¢ realizagdo

das atividades programadas. Fotos registrada pela equipe psicossocial.
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uniz Freire - 29.380-000 - Espirito Santo
Muniz Freire i

DEZEMBRO 2023

Realiza¢do visitas domiciliares para acompanhamento familiar, participa¢do em reunides, evento e realizagdo

das atividades programadas. Fotos registrada pela equipe psicossocial.
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Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
H Rua Jos¢ Cabriano de Aguilar, ¢/n° - Centro Tel. (0xx28) 3544-1546 - apaemfia’yahoo.com br
% i# Mantenedora do Centro de Atendimento Educacional Especializado “Nasira Deps Almeida™
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PLANEJAMENTO DO SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE
VINCULOS - SCFV 2024

MES TEMA ATIVIDADES an
Janeiro Visitas  domiciliares para | Realizagdo de visitas domiciliares da equipe
acompanhamento familiar das | técnica  para acompanhamento  familiar ¢ |
situagdes vulnerabilidade | orientagdo diversas;
social; Elaboragdo de relatorio parcial de execugdo das |
Elaboragdo do planejamento | atividades referente a emenda parlamentar; :
anual; Elaboragdo de planejamento anual das atividades |

Elaboragio de relatorio | de 2024.
parcial de execugio do objeto ‘
—emenda 70 mil.

Fevereiro e Retorno as aulas — 05 » Momento de acolhida com café da manhi e |
a 08/02; dindmica de grupo; |
Escola — 19 a 22/02; » Acolhida aos usudrios recapitulando o periodo |

A importincia da de férias e a importancia do retorno a escola;

higiene em todos os » Trabalhar o tema escola, r.ecapilulando a

aspectos — 26 a 29/02; importancia de estudar — os diversos aspectos
sendo eles, troca de conhecimento, amizades
dentre outras;

» Trabalhar higiene e cuidado pessoal, e sua
importincia também no ambiente onde
estamos inseridos.

Margo e Dia Internacional da |» Conscientizagao sobre o papel da mulher na
Mulher — 04 a 07/03; sociedade; (verificar junto a secretaria de
e Higiene e Cuidado — 11 assisténcia se tera alguma acio do dia da
a 14/03; mulher, para participarmos — apresentacio
e Sindrome de Down — 18 dos usuirios.)
a 21/03; » Confecgdo de cartdo para dia internacional da
e Pascoa- 25 a28/03; mulher;
» Conscientizagdo do autocuidado;
» Fala sobre a sindrome de Down, e trabalhar o
simbolo;
» Reforgar a importincia de conquista dos
espagos;
» Trabalhar o verdadeiro sentido da pascoa;
» Videos, musicas, dentre outros para melhor
exemplificar a tematica;
Abril e Autismo - 01 a 04/04; » Fala sobre o dia dedicagdo aos autistas;
e Autonomia e Identidade — | » Oficina direcionada aos autistas;
08 a 11/04;
e Bulling e Preconceito- 15 > Trabalhar as formas de Bulling e os tipos de
a 25/04; preconceitos. Conversa sobre o Bullyng e a

APAE DE MUNIZ FREIRE- ES
“CONECTAR E SOMAR PARA GARANTIR INCLUSAO"
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Mantenedora do Centro de Atendimento Educacional Fspecializado “Nasira Deps Almeida”
CNPJ-MF 31.720.543/0001-07 - CEE n® 3.100/2012 - DO 27/03/2012
Muniz Freire - 29.380-000 - Espirito Santo.

» Desenvolver atividades em grupo ¢ trabalhar |

individualmente acerca dos sentimentos,

emogoes e suas representac;ées; :
Reforgar a importincia da Higiene pessoal |
através de usos de figuras, confecgdo de cartaz |
e atividades. |

EE—

Novembro

alimentagdo;

e QOutubro rosa -16 e
17/10;

e Sentimentos e
Emogles - 21 a
24/10;

e Higiene pessoal — 28
a31/10;

e Sexualidade na

adolescéncia — 04 a
14/11;

e Novembro azul — 18 a
23/11;

e Dia da Consciéncia
Negra e Respeito as
diferencas — 25 a
28/11;

Conversa sobre a sexualidade e |
Arios mais |

responsabilidade pessoal com os usuari
velhos;

Conscientizagdo  acerca do
prevengdo ao cancer de prostata;
Feira da Cultura Negra com proposta de
proposta de degustagdo da cozinha africana,

cultura, afins;
Video retratando os temas trabalhados.

cuidado €

Dezembro

e Cidadania — 02 a
06/12;
e Natal 09 a 19/12;

> Conscientizagio acerca do papel do
cidadio;

> Integrar o aluno na criagao de normas e
regras para a sala de aula;

» Momento de debate com os usuarios mais
velhos, a respeito de seus proprios direitos
e deveres e, a importancia das leis e do
respeito no convivio social;

» Confecgdo de artigos de natal;

» Fechamento do ano;

» Apresentacdo de final do ano.




